Poinformuj szkote/przedszkole , jesli domownicy s objeci kwarantanng

Jezeli Twoje dziecko lub inne osoby razem z nim mieszkajgce we wspdlnym gospodarstwie
domowym sg objete kwarantanng, bezzwiocznie poinformuj o tym fakcie dyrektora
szkoty/przedszkola, do ktérej uczeszcza Twoje dziecko.

K I ot ‘b, ktore:
. przekraczajg granice RP stanowigcg zewnetrzng granice UE,

. miaty kontakt z osobami zakazonymi (lub potencjalnie zakazonymi) koronawirusem;
. mieszkajg z osoba, ktora zostaje skierowana na kwarantanne.

K I nie. W -

. w zadnym wypadku nie wolno wychodz z domu,
. spacery z psem, wyjscie do sklepu czy do lekarza sg zakazane,
. jezeli pojawig sie objawy choroby (zte samopoczucie, goraczka, kaszel, dusznosci),

nalezy niezwtocznie skontaktowac¢ sie z lekarzem telefonicznie lub zgtosic¢ sie bezposrednio
do oddzialu zakaznego lub oddziatu obserwacyjno-zakaznego szpitala.

Opuszczenie miejsca kwarantanny jest mozliwe jedynie w celu wykonania badan
laboratoryjnych lub uzyskania Swiadczenia zdrowotnego, ktore nie moze by¢ udzielone w
miejscu odbywania kwarantanny

Wiecej informacii :



https://pacjent.gov.pl/aktualnosci/punkty-pobran
https://pacjent.gov.pl/aktualnosci/kwarantanna-dozor-epidemiologiczny-co-to-znaczy
https://www.gov.pl/web/koronawirus/pytania-i-odpowiedzi

