
MISIĘCZNY PLAN PRACY LOGOPEDYCZNEJ – zdalnej 

Rodzice otrzymują zadania do zrealizowania w pracy w domu wraz z dzieckiem. Zadania zostały podzielone w grupy: ćwiczenia artykulacyjne dla                    
wszystkich, ćwiczenia-zabawy dla wszystkich, utrwalanie głosek syczących, utrwalanie głosek szumiących, utrwalanie głoski [r]. W tym miesiącu pojawił się                  
też nowy dział – porady dla rodziców.  

Wszystkie przygotowane ćwiczenia znajdują się na stronie: https://www.dropbox.com/sh/0h4kpeud246z42m/AACeQj-26QFutIZIQaJXoP6ja?dl=0.  

W każdym tygodniu miesiąca pojawiają się dwa nowe ćwiczenia do pobrania przez rodzica. Oprócz ćwiczeń, które rodzic może wykonać z dzieckiem                     
w tradycyjny sposób, do zestawu ćwiczeń dołączam blok ćwiczeń dostępnych w Internecie: zabawy artykulacyjne, ćwiczenia poszczególnych głosek.  

MAJ  2020 r. 

DATA TEMAT ĆWICZENIA OPIS 

05-07.05.2020 r. DZIEŃ ZIEMI 

- ćwiczenia oddechowe, 
- ćwiczenia artykulacyjne, 
- utrwalanie poprawnej artykulacji ćwiczonych głosek, 
- wyrabianie umiejętności posługiwania się mową poprawną 
pod względem gramatycznym. 

– usprawnianie narządów mowy (języka, warg, 
podniebienia miękkiego i policzków), 
- utrwalanie prawidłowego toru oddechowego, 
- usprawnianie odbioru bodźców 
akustycznych, rozpoznawanie wrażeń 
słuchowych, ćwiczenia poczucia rytmu, 
- różnicowanie takich samych głosek, różnych 
i o podobnym brzmieniu lub sylab, 
- rozwijanie mowy poprzez nazywanie i 
wskazywanie przedmiotów i nazw na 
obrazkach, w otoczeniu, 
- opowiadanie historyjek obrazkowych, 
- utrwalanie wywołanych głosek w izolacji, 
sylabach, wyrazach, zdaniach i  mowie 
spontanicznej, 
- ćwiczenia pojemności pamięci, 
- ćwiczenia umiejętności przeprowadzania 
klasyfikacji, 
- ćwiczenia umiejętności szeregowania, 

12-14.05.2020 r. STRAŻAK 

-  ćwiczenia oddechowe, 
- ćwiczenia artykulacyjne, 
- utrwalanie poprawnej artykulacji ćwiczonych głosek, 
- ćwiczenia rozwijające słownik czynny i bierny, 

19-21.05.2020 r. ZABAWY 
KOSMICZNE 

- ćwiczenia oddechowe, 
- ćwiczenia artykulacyjne, 
- utrwalanie poprawnej artykulacji ćwiczonych głosek, 

26-28.05.2020 r. 
Ćwiczenia 

logopedyczne 
dostępne na YT 

-  ćwiczenia oddechowe, 
- ćwiczenia artykulacyjne, 
- utrwalanie poprawnej artykulacji ćwiczonych głosek, 
- ćwiczenia stymulujące rozwój słuchu fonematycznego, 
 

https://www.dropbox.com/sh/0h4kpeud246z42m/AACeQj-26QFutIZIQaJXoP6ja?dl=0


- ćwiczenia umiejętności myślenia 
przyczynowo – skutkowego, 
- tworzenie swobodnych tekstów i rymowanek. 

 


