REGULAMIN SPORTOWEJ SPARTAKIADY RODZINNEJ

.Przedszkolak maty i duzy wie, ze sport mu stuzy ”

Termin:04.06.2019
Godzina rozpoczecia: 16.00
Miejsce: Ogréd przedszkolny

Cele:
» popularyzacja aktywnosci fizycznej u przedszkolakéw i ich rodzin poprzez zabawe i
¢wiczenia

» ksztattowanie sprawnosci fizycznej, zwinnosci i koordynacji wzrokowo — ruchowe;j

* uczenie sie wspoOtpracy w grupie, zdrowej rywalizacji, umiejetno$ci pogodzenia sie z
przegrang

» respektowanie zasad gier i zabaw
e integrowanie $Srodowiska rodzinnego i przedszkolnego

Warunki uczestnictwa:
« konkurencje sportowe odbywac sie beda w czterech kategoriach:

- dziecko 2015 + rodzic
- dziecko 2014 + rodzic
- dziecko 2013 + rodzic

- dziecko 2012 + rodzic

« w kazdej kategorii wiekowej udziat bedzie brato odpowiednio 8 dwuosobowych druzyn
(rodzic + dziecko)

» jeden rodzic moze bra¢ udziat tylko w jednej kategorii wiekowej

* przewidziane sg po 4 konkurencje dla kazdej druzyny

e 0 tym kto wezmie udziat w konkurencjach decyduje wpis na liste, ktéra zostanie
wywieszona w przedszkolu —20.05.2019 — decyduje kolejnos¢ wpisu ( pierwsze 8 os6b w
kazdej kategorii wiekowe))

e uczestnicy powinni by¢ ubrani w strgj i obuwie sportowe



w kazdej kategorii wytonionych bedzie 3 laureatéw, nagradzane bedzie 1,2,3 miejsce

wszystkie konkurencje majg z géry ustalone zasady i punktacje i sa dostosowane do
mozliwosci wszystkich uczestnikow

Uwagi:

nad prawidtowym przebiegiem konkurencji sportowych czuwaé bedzie sedzia gtéwny i
komisja sedziowska

kwestie sporne rozstrzygat bedzie sedzia gtéwny po konsultacjach z komisjg sedziowska



